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Waar energie en emotie elkaar treffen ontstaat 
natuurlijke schoonheid en de pure beleving van je goed voelen

CONFIANCE

SATISFACTION

CRÉATIVITÉ

JOIE

SÉRÉNITÉ

Quand l’énergie rencontre l’émotion, 
pour une beauté naturelle et 

un profond bien-être 



Le Phyt’Acid

Selextrême

Yogi Body

Quel élément PHYTO 5 Quantum vous convient le mieux ?
Ayez votre élément déterminé par le Diagnostic Quantique exclusif. 

PHYTO 5 Quantum BOIS
Huiles essentielles de citron vert, de romarin, de cyprès et de citron

Apporte l‘équilibre dans l‘émotion Confiance. Pour la détermination et la force.
Pour équilibrer l‘élément BOIS: stress, tension musculaire, flux d‘énergie faible.

Laissez votre énergie couler à nouveau pleinement, 
en augmentant votre vitalité ! 

PHYTO 5 Quantum FEU 
Huiles essentielles de lavande, d’ylang-ylang et de romarin

Apporte l‘équilibre dans l‘émotion Joie. Optez pour votre passion et rayonnez !
Pour équilibrer l‘élément FEU: rougeurs, circulation sanguine, chaleur. 

Votre énergie est pétillante et vous respirez la joie ! 

PHYTO 5 Quantum TERRE
Huiles essentielles de citron, d‘orange douce, d‘eucalyptus et de cyprès

Apporte l‘équilibre dans votre créativité. Faites l‘expérience de la pureté et de l‘équilibre.
Énergie de la saison intermédiaire, l’élément TERRE: minceur, inquiétude, qualité cellulaire.

Votre énergie est en équilibre. Vous êtes créatif !

PHYTO 5 Quantum METAL
Huiles essentielles de thym, d‘eucalyptus, de citron et de niaouli

Donne l‘équilibre dans la satisfaction. Profitez de votre respiration.
Energie de l‘automne, élément METAL: libération, système lymphatique.

Votre énergie est légère et vous vous sentez libre et confortable ! 

PHYTO 5 Quantum EAU
Huiles essentielles de baies de genièvre, eucalyptus

Vous rend zen. Redécouvrez votre paix intérieure.
Énergie de l‘hiver, élément EAU: circulation de l’eau, œdème, cernes.

Vous êtes zen !

Appliquez le gel lavant sur votre peau et mélangez avec de l‘eau jusqu‘à ce qu‘il 
mousse. Rincez. Le gel lavant avec un pH de 5,4 assure la rétention saine du 
manteau acide de la peau. A un effet calmant. Convient à tous les types de peau, 
y compris l‘hygiène intime. 

Après le bain ou la douche, massez votre corps avec du Yogi Body.
Le Yogi Body agit sur votre peau et sur votre corps, énergétiquement et sur vos 
émotions. 

Utilisation dans la douche : 
Humidifiez votre peau et appliquez-y une petite
couche de Selextrême. Laissez agir, frottez sur 
votre peau et rincez. Vous pouvez également mélanger 
le Selextrême avec Le Phyt‘Acid. Peut également être utilisé sur le visage et le cuir chevelu.

Vous avez maintenant une peau soyeuse et vos émotions sont en harmonie. Vous êtes en 
équilibre.
Contient: Sel pur des montagnes suisses et huiles essentielles. Ne retirez pas la feuille d‘aluminium. Cela sert à conserver la 
puissance des huiles essentielles. 

Utilisation dans le bain : 
Mettez une poignée de Selextrême dans l‘eau du bain à une 
température d‘environ 38 degrés. Détendez-vous et profitez-en 
(20 minutes). 
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